
Dom Samotnej Matki „Bezpieczna Przystań” w Zielonce 

Ośrodek prowadzony jest przez Caritas  Diecezji Warszawsko-Praskiej. 

Dom jest dedykowany samotnym opiekunom z dziećmi oraz kobietom  w ciąży z powiatów 

wołomińskiego (20 miejsc) i kozienickiego (3 miejsca) będącym w trudnej sytuacji życiowej jak 

bezdomność czy zagrożenia życia lub zdrowia.   

W sprawie umieszczenia w naszej placówce należy skontaktować się z lokalnym Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej, który po skompletowaniu dokumentów składa je do Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie. Następnie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wydaje decyzję kierującą do naszej 

placówki. Decyzja mówi o 3 miesięcznym okresie pobytu w placówce i może być przedłużona do roku. 

Jeśli sytuacja życiowa wymaga natychmiastowego opuszczenia domu wraz z dziećmi (z uwagi na 

zagrożenie życia lub zdrowia należy skontaktować się z Powiatowym Ośrodkiem Interwencji 

Kryzysowej), a w przypadku braku tam miejsc z naszym ośrodkiem. 

Oferujemy bezpieczne schronienie, izolację od sprawców przemocy, a także wsparcie specjalistyczne. 

Każdy opiekun z dziećmi mieszka w indywidualnym i wyposażonym adekwatnie do ich  potrzeb pokoju 

z dostępem do łazienek i aneksów kuchennych. Do dyspozycji mieszkańców są również: w pełni 

wyposażona duża kuchnia, jadalnia, pokój wypoczynkowy dla matek w ciąży, sala rekreacyjna oraz 

bezpieczny plac zabaw na terenie ośrodka. Teren jest ogrodzony i monitorowany.  

 Adres: ul. Jana Kilińskiego 63, 05-220 Zielonka 

Telefon: 797 542 148 

Adres poczty elektronicznej: dsm.zielonka@caritas.pl, dsm.zielonkacdwp@gmail.com 
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